WACBT

Ibagué (Tolima), 25 de agosto de 2023

Curso para Asistentes de Coach ACBT
Duracioén: 06 semanas
Fecha de Inicio del Curso: 18 de Septiembre 2023

Objetivo del Curso: Capacitar a los aspirantes a “asistentes de coach” en las habilidades y conocimientos
necesarios para brindar un apoyo efectivo en la direcciéon de equipos de baloncesto, fomentando el
desarrollo integral de los jugadores y contribuyendo al éxito del equipo.

Beneficios para los Aspirantes:

- Ingreso de inmediato a la red de Asistentes de Coach de la Agremiacion de Clubes de Baloncesto
del Tolima (ACBT), en otras palabras empleabilidad inmediata (Pago x Hora servicio prestado de
acuerdo a tarifas ACBT).

- Adquisicion de habilidades y conocimientos fundamentales para ser un asistente de coach exitoso.

- Certificado de participacion emitido por la ACBT.

- Acceso a la red de contactos y oportunidades en la comunidad de baloncesto de la ACBT.

- Posibilidad de aplicar las habilidades aprendidas en el ambito del baloncesto, ejercicios y practicas
en los cubres de la ACBT.

Costo del Curso:
- $350.000 (incluye material didactico, indumentaria y certificado)
TEMARIO:
Semana 1: Introduccién al Rol del Asistente de Coach
- Definicién de las responsabilidades del asistente de coach.
- Importancia de la colaboracién y comunicacion efectiva con el coach principal.
- Eticay profesionalismo en el rol del asistente.
Semana 2: Analisis Técnico y Tactico
- Evaluacién de jugadores y estrategias de scouting.
- Conceptos basicos de tacticas de juego.
- Contribucién en la planificacion de entrenamientos.
Semana 3: Comunicacioén y Relaciones Interpersonales.
- Habilidades de comunicacion efectiva con los jugadores.
- Construccion de relaciones positivas dentro del equipo.
- Gestion de conflictos y motivacion.

Semana 4: Preparacion de Partidos y Estrategias.
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- Analisis de los rivales y desarrollo de estrategias de juego.
- Contribucién en la preparacién de partidos.
- Manejo de situaciones imprevistas durante los partidos.

Semana 5: Desarrollo Personal y Liderazgo.

- Potenciacion del liderazgo entre jugadores.

- Apoyo en el desarrollo personal y profesional de los jugadores.

- Promocion de valores y actitudes positivas en el equipo.
Semana 6: Evaluacion y Futuro del Asistente de Coach.

- Evaluacién de desempenfio y logros como asistente de coach.

- Oportunidades y proyecciones para el desarrollo profesional.

- Cierre del curso y entrega de certificados.

OTROS ASPECTOS

Clases: Las clases se llevaran a cabo en modalidad virtual, a través de plataformas de conferencias en
linea, con una duracién de 2 horas por sesion.

Requisitos para la Participacion:
- Edad minima de 16 afos.

- Conocimiento basico en baloncesto.
Disponibilidad para asistir a las clases en linea.

Instructores: Los instructores son profesionales experimentados en baloncesto y coaching, con amplia
trayectoria en la ACBT y en el &mbito deportivo.

Proceso de Inscripcion:
1. Llenar el formulario de inscripcion en linea.
2. Realizar el pago del curso.

3. Recibir confirmacion de inscripcion y detalles del acceso a las clases.

ilnscribete en el Curso para Asistentes de Coach y fortalece tu contribucién al mundo del baloncesto!

Atentamente,

John
Gerente jle la Adremiacion de Clubes de Baloncesto del Tolima
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